YT1BepKaato:

CornacoBaHo:

AuvpexTop p
MBOY COLU Ne 40 r.lWa

2026r.

MpumepHoe 2- X HegenbHoe MEHH

Ans opraHmsauum 6ecniatHoro ropAdero nutaHuMa obydarowmxca B 1-4 knaccax (B 1-10 CMeHy - 3aBTpakK ,BO
BTOPYIO cmeHy - 06ea) 8 MBOY COLL N2 40 Ha 2-e nonyrogue 2025-2026 yyebHoro roga



JHepreTu
Mpuem nNUY, Macca Muwessie (r) i Ne peuenTypb! no
HaumeHoBanue 6nga nopuuu BellecTsa R c6OpHUKY
rpamm 6 X y
1-a Hepena
NMOHEAE/IbHUK
3ABTPAK
Kawa manHas MonouHas ¢ macnom, caxapom 180/10/10 200 555 9,75 38,51 264,55 181/2017m
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 13,54 54,85 376/2017m
Macno nopumsamu 10 0,08 7,25 0,13 66,09 14/2017m
Xne6 nueHHyHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
@pykTHI (16510K0) 120 0,48 0,48 11,76 52,8 338/2017m
Uroro 3a npuem nuiym 550 9,45 17,88 83,26 532,29
Obep
Canar U3 cBeei KamycTsl 60 0,79 1,95 3,88 36,24 45/2017m
Bopin ¢ kamycroii 1 kapTodenem 185/15 200 7,38 7,62 8,37 131,66 82/2017m
Burtouky (Co cMeTaHHBIM C TOMAaTOM coycoM )60/30 a0 7,65 17,39 9,89 228,40 268/331/2017m
Kama rpeyneras pacceimuaras 150 8,30 8,95 37,37 262,50 302/2017m
Kucens u3 coka (¢ BuramutoM C) 180 0,67 0,29 34,00 143,15 358/2017m
Xneb nuueHUyHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Xneb6 prKaHO-NIIeHHYHbIIH 20 1,12 0,22 9,88 45,98 702/2010m
Hroro: 740 29,067 36,82 122,71 941,93
BTOPHUK

3ABTPAK
LlIHuuens MacHoi (co cMeTaHHbIM coycom) 60/30 90 7,65 17,39 9,89 228,40 268/330/2017m
Puc otBapHoii 150 3,70 4,80 36,50 203,50 304/2017m




Canar u3 KanycTsl KBILIEHHOH 60 1,02 3,02 5,08 51,42 47/2017m
Xneb nueHHYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
INeyenne "kypaboe” 18 1,15 3,02 12,33 81,18
Yaii ¢ THMOHOM 180 0,24 0,01 13,73 56,99 377/2017m

Urtoro 3a npuem nuim 538 16,924 28,637 96,85 715,49

O6ep
BuHerpeT 0BOLIHOM 60 0,78 2,70 4,62 45,60 67/2017m
Cyn kaprodenbHslii (c ropoxom) 185/15 200 7,34 6,35 11,91 143,34 102/2017m
MakapoHb! OTBapHbIE C CHIPOM 200 10,53 9,06 38,13 276,93 204/2017m
KomrnoT u3 cmecu cyxodpykros (¢ Butamutom C) 180 0,60 0,08 28,81 119,52 349/2017m
Xneb nieHHuyHbIi 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Xneb p>xaHO-NIIEHHYHBIH 20 1:12 0,22 9,88 45,98 702/2010m
WUToro 3a npuem nuwm 700 23,53 18,81 112,67 725,37
CPEOA

3ABTPAK
Priba, TyuieHHas B TOMare ¢ OBOLIAMH 100 16,50 8,90 7,50 176,60 229/2012m
KaprodensHoe mope 150 3,07 4,80 20,44 137,25 312/2017m
Canat U3 CBeKJIbl OTBapHOIA 60 0,84 3,61 4,96 55,68 52/2017m
Kommnor u3 ceexxux s650k (¢ Buramuuom C) 180 0,12 0,12 20,91 85,95 342/2017m
Bynouka Poccuiickas 40 2,81 3,21 19,48 118,00 430/2017m
Xneb nueHn4HbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m

Utoro 3a npuem nuiym 570 26,50 21,03 92,61 667,48

Obep

Kamycra Tymenas 60 0,79 2,04 4,10 37,94 139/2012m
Cyn-nanma nomMamusas 185/15 200 5,24 6,54 8,37 83,34 113/2017m
ITnoB u3 nruus! (Kypsl) 200 18,54 10,46 36,45 314,1 291/2017m
Kucens u3 s6nok (¢ Buramunom C) 180 0,10 0,11 22,59 107,28 352/2017m
Xne® nueHHyHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Xne6 prxkaHo-MIUEeHHYHbI 20 1,12 0,22 9,88 45,98 702/2010m




Utoro 3a npuem nuium 700 | 28,95 | 19,77 100,71 682,64
YETBEPT

3ABTPAK
JlanumeBHUK 200 15,49 9,81 27,84 266,13 208/2012m
CwmeraHa 30 0,51 4,00 0,68 41,20 n,T,
Kucens u3 coka (¢ sutamutom C) 180 0,67 0,29 34,00 143,15 358/2017m
®OpykTh! (36710K0) 150 0,6 0,6 14,7 66 338/2017m

UToro 3a npuem nuium 560 17,27 14,7 77,22 516,48

Obep

Osoliu noce3oHHO (orypetir) 60 0,48 0,06 1,68 9,00 70/71/2017m
11 13 cBexeit KamycThl ¢ Kaprodenem 185/15 200 8,45 6,74 6,62 121,31 88/2017m
OnanbH U3 neyeHH ¢ MOPKOBLIO (CO CMETaHHBIM 90 9,868 77 12,707 159,83 267K/330M
coycom)60/30
Kawa rpeuneBas paccrinyaras 150 8,30 8,95 37,37 262,50 302/2017m
KomnoT u3 ceexxux s650k (¢ ButamuHoM C) 180 0,12 0,12 20,91 85,95 342/2017m
Xneb nmueHuyHbIN 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Xneb prxaHO-IIeHHYHBIH 20 1,12 0,22 9,88 45,98 702/2010m

Utoro 3a npuem num 740 31,50 24,19 108,49 778,57

W NATHULA

3ABTPAK
I'ynsw (45/45) 90 17,00 17,39 3,60 239,00 260/2017m
Canart U3 CBEXEH KanycThl 60 0,65 1,52 4,38 33,78 46/2017m
MakapoHHBIe H3e/IHA OTBapHbIe C MACIIOM 150 5,40 4,90 32,80 196,80 309/2017m
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 13,54 54,85 376/2017m
Mapmenan 30 0,03 0,00 25,41 102,72
Xneb mueHHYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m

Utoro 3a npuem nuiuu 550 26,42 24,21 99,05 721,15

Obep,
Canat 13 CBEKIIBI € 3€JIEHBIM FOPOLIKOM 60 0,99 2,47 4,38 43,74 53/2017m
Cyn kaprodenbHelii (¢ pucom)185/15 200 7,50 7,37 9,11 96,30 138/2004n
Xapkoe no - roMamHeMy 200 18,66 25,60 26,01 410,00 259/2012m
Komnor u3 cmecu cyxodpykros (¢ ButamuHom C) 180 0,60 0,08 28,81 119,52 349/2017m
Xneb nmeHUyHbIN 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
. |Xneb prkano-nieHHYHbIH 20 1,12 0,22 9,88 45,98 702/2010m




Uroro 3a npuem nuwm 700 | 3203 | 3614 97,51 809,54 |

2-a HEepena
MOHEAE/IbHUK

3ABTPAK
Kaina Monoutas JIpyx6a 200 4,88 5,66 42,40 236,00 175/2017m
Colp MOpUHAMH 10 2,32 3,95 0,00 36,00 15/2017m
Xneb nueHHYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
@pykTs! (36n0K0) 150 0,6 0,6 14,7 66 338/2017m
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 13,54 54,85 376/2017m

WUroro 3a npuem nuwm 580 11,14 10,61 89,96 486,85

O6ep,

Canar u3 cBexeit Kamycrsl 60 0,79 1,95 3,88 36,24 45/2017m
Cyn kaprodenbHbiii ¢ knéukamu  185/15 200 5,95 5,85 13,53 140,46 154K/2016
Tedrenu (MsACHBIE C COyCOM CMETaHHBIM ¢ ToMaToM) 60/30 90 7,11 7,29 8,04 125,98 279/331/2017m
Kawa rpeunesas paccpinyaras 150 8,30 8,95 37,37 262,50 302/2017m
KomnoT u3 ceexux sa6mnok (¢ suramurom C) 180 0,12 0,12 20,91 85,95 342/2017m
Xneb nmueHUYHLIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Xneb prkaHO-MIIEHUYHBIH 20 1,12 0,22 9,88 45,98 702/2010m

WUroro 3a npuem nuiym 740 26,55 24,78 112,93 791,11

BTOPHUK

3ABTPAK
f(‘)’;:::)’go‘gg”e""'e e 90 10,98 12,48 8,22 189,88 294/330/2017m
MakapoHHBIE H3J€/IHS OTBAPHBIE C MACIIOM 150 5,4 4,9 32,8 196,8 309/2017m
Canar M3 CBEKIIB! € 3€/IEHBIM FOPOLUKOM 60 0,99 2,47 4,38 43,74 53/2017m
Xneb mueHHdHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
[psaHuk 20 1,18 0,94 30,00 146,40
Yaii ¢ nuMonoM 180 0,24 0,01 13,73 56,99 377/2017m

Wroro 3a npuem nuwum 540 21,95 21,20 108,45 727,81

Obep,

BuHerpeT oBowHoi 60 |="0,78 —] ~~2,70 | 462 | 4560 |  67/2017m




PacconbHHUK NeHHHrpanckuii 185/15 200 5,12 7,17 11,90 132,55 96/2017m
Tedrenu poibuble (C cOycoM cMeTaHHBIM ¢ TomaTom) 60/30 90 7,83 7,43 10,87 141,59 239/331/2017m
Puc oTBapHoOii 150 3,70 4,80 36,50 203,50 304/2017m
KomnoT u3 cmecH cyxodpykros (¢ Butamuiom C) 180 0,60 0,08 28,81 119,52 349/2017m
Xneb niueHHYHBIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Xne6 praHO-NILIEHHYHbIH 20 1,12 0,22 9,88 45,98 702/2010m
Uroro 3a npuem nuim 740,00 22,31 22,80 121,90 782,74
CPEQA
3ABTPAK
3anekaHKa pHCOBasi C TBOPOTOM 200 11,06 15,92 57,1 422 188/2010 M
Coyc MONOYHBIH crlagkuii 35 1,75 2,91 19,60 112,58 327/2017m
Kakao ¢ Monokom 200 4,07 3,54 17,58 117,49 382/2017m
OpykTh! (26710K0) 150 0,6 0,6 14,7 66 338/2017m
Wroro 3a npuem nuigu 585 17,48 22,97 108,98 718,07
O6epn,
Canar M3 MOPKOBH C U3I0MOM 60 0,75 5,07 13,37 102,11 66/2017M
1111 u3 cBexeii kamycTsl ¢ kaptodenem 185/15 200 8,45 6,74 6,62 121,31 88/2017m
ITnoe u3 nTHLE (KYpB!) 200 18,54 10,46 36,45 314,1 291/2017m
Kucens u3 s6n0k (c Buramutom C) 180 0,10 0,11 22,59 107,28 352/2017m
Xneb nueHHYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Xneb prxaHO-TIIeHHYHBbIH 20 1,12 0,22 9,88 45,98 702/2010m
WUroro 3a npuem nuLmn 700,00 32,12 23,00 108,23 784,78
yersepr
3ABTPAK
Tedrenu (MsACHBIE C COYCOM CMETaHHBIM € ToMaToM) 60/30 90 7,11 7,29 8,04 125,98 279/331/2017m
Kaiua rpeuneBas pacceinuyaras 150 8,30 8,95 37,37 262,50 302/2017m
BuHerper oBoLIHOIA 60 0,78 2,70 4,62 45,60 67/2017m
Yaii ¢ caxapom 180 0,18 0,00 13,54 54,85 376/2017m
Xneb nueHHYHbIN 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Konaurepckue nznenns (neyexse) 18 1,12 1,98 9,54 69,6 nrT
Utoro 3a npuem nuumn 538 20,65 21,32 92,43 652,53




Obep )
Canar 13 CBEKbl OTBApHOIA 60 0,84 3,61 4,96 55,68 52/2017m
Cyn kaprodensHblit (c MakapoOHHBIMH H3nenusmu) 185/15 200 5,69 5,50 16,31 137,62 103/2017m
Pary 13 NTHLBI 200 12,30 9,80 19,40 222,00 289/2017m
[ [KoMnoT 13 cBexux a6m0k (c Butamunom C) 180 0,12 0,12 20,91 85,95 342/2017m
Xneb nueHHYHbIN 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Xneb prraHO-NIIEHHYHBIIH 20 1,12 0,22 9,88 45,98 702/2010m
WUroro 3a npuem nuwmn 700,00 23,23 19,65 90,78 641,23
NATHULIA
3ABTPAK
Kawa muennas Monoyuas 200 8,00 8,83 39,76 271,20 182/2017m
Siuo BapeHoe 40 Y | 4,6 0 63 209/2012m
Hkpa kabGaukopas 60 0,98 0,96 6,16 62,40 101/2004n
Xne6 nmueHUYHBIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Bynouka Poccuiickas 40 2,81 3,21 19,48 118,00
Yaii ¢ TMMOHOM 180 0,24 0,01 13,73 56,99 377/2017m
Uroro 3a npuem nuim 560,00 20,29 18,00 98,45 665,59
Obep,
Canat U3 KamycTsl KBLIEHHOM 60 1,02 3,02 5,08 51,42 47/2017m
bopiu ¢ kapTodenem u daconso 185/15 200 8,28 7,62 8,37 135,27 84/2017m
Kotnetsl pyGnensie u3 MTHIb! (CO CMETAHHBIM 90 10,98 12,48 8,22 189,88 294/330/2017m
coycom)60/30
MakapoHHbIe U3IeNHs OTBapHBIE C MACIOM 150 5,4 49 32,8 196,8 309/2017m
Komnot 13 cMecu cyxodpykros (c BuramntoM C) 180 0,60 0,08 28,81 119,52 349/2017m
Xneb nuieHUyYHbIH 40 3,16 0,40 19,32 94,00 701/2010m
Xneb prxaHo-NMIIEeHHYHBIH 20 1,12 0,22 9,88 45,98 702/2010m
WUTtoro 3a npuem nuuim 740,00 30,56 28,72 112,48 832,87
i T{ UTOro 3a 3aBTpaK 5571 188,07 200,5642 947,25 6403,74
cpedHee 3Ha4YeHue 30 3aempax 557,1 18,81 20,06 94,73 640,37




——
BoinonHeHue {om cymouHoii nompe6Hocmu) % (npu Hopme

(308mpaK 20-25% +-5%) 26 26,8 27,1 31
uroro 3a obep 7200 279,8278 254,6772 1088,393 7770,784
cpedHee 3nayeHue 3a o6ed 725 24,50 21,80 106,10 730,00
;:n;anuenue (om cymouroii nompe6Hocmu) % (npu Hopme (
2@_ 30-35% +-5%) 31,80 27,50 31,60 31,00
flompeb6HOCM®b (cymoyHasn) 8 nuwessix eewecmsax,
mepauy 018 obyuarowjuxcs 77 79 335 2350

lNpumepHoe meHio chopmuposaro 8 coomeemcmeuu ¢ edUHbIM Pe2UOHANbHLIM TpumepHbImM deyxHedenbHbIM MeHI0 0aa obyyaroujuxcs 1-4 knaccos
'ocmoeckoii obnacmu, co2nacosaHHbIm ¢ Ynpaenernuem Pocnompebradsopa no Pocmoeckoii o6aacmu 01.10.2020, ¢ y4emom KOppeKmupoeKu
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CO0pHHK peLenTyp H KyJHHApHBIX M3IEIHi AN NpeAnpusTHii 0611eCTBEHHOTo NMHTaHus Npu obmeobpa3osarenshex mkonax / Iloxa pen. B.T. Jlanmuroit. -
M.: Xne6upoaundopm, 2004. - 640c.
COopHMK pelenTyp Ha NpOIYKIHIO Wi 00ydaromuxcs BO Bcex obpa3oBaTenbHbIX yupexaeHusx / IToa pen. M.I1. Morunshoro u B.A. Tyrenssua. -
M.:JIeJIu mumoc, 2017. - 544c.

'00pHHK pelenTyp Ha MPOAYKLHIO AJis 00ydJaromMXcs BO BceX obpasopaTenbHsIX yupexaennsx / ITon pea. M.I1. Morunenoro u B.A. Tyrenesana. - M.:leJIn
mnoc, 2010. - 544c.

‘0opHHUK penlenTyp OMION M KyNHHAPHBIX U3MIENHH Ui obyyaromuxcs B obpasoBarensHbIX yupexaeHuax Kyuma B.P. u3a. Hayusblii HeHTp 310pOBbs JeTeH,
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Tyrtenesu B.A.

CAHIIMH 1.2. 3685-21 " T'uruennueckre HOpMATHBEI M TpeboBanus K obecneyennio 6e3onacHOCTH M (1K) O€3BpeIHOCTH AJIA YENOBEKA (PaKTOPOB CPeJIbl
oburanus".



